?A@LI/

I [
>

m

< N\e  Repris

W AYENT

www.la-farandole.ch

. le 6 septembre 2010

La Farandole vous présente sa nouvelle grille des cours pour la saison 2010/2011 et
vous propose de les découvrir gratuitement durant tout le mois de septembre.

> Parents-Enfants - dés 3 ans
Lundi de 13h30 a 14h30 a St-Romain
Monitrices : Weiss Sandrine, Vianin Sybille

» Gymnastique enfantine — 1¢e et 2¢me enfantines
Jeudi de 16h30 a 17h30 a St-Romain
Monitrices : Morard Isabelle, Pralong Carla

» Kid’'s Gym - Gymnastique filles & garcons — 1¢r, 2éme et 3¢me primaires
Jeudi de 16h45 a 17h45 a Botyre
Monitrices : Klotz Christine, Dussex Chantal, Blanc Caroline

» Fun Dance - Funky, Hip-Hop, Tecktonik
Jere 2eme gt 3éme primaires

Mercredi de 17h00 a 17h45 a St-Romain
4eme, 5éme, geme primaires + 16 CO
Mercredi de 17h45 & 18h45 a St-Romain

Monitrices : Perrelet Nathalie, Bétrisey Sabrina et Del Zotto Paola

> Dance Aérobic - Dés le cycle d’orientation
Mercredi de 19h00 a 20h00 a St-Romain
Monitrices : Perrelet Nathalie, Bétrisey Sabrina et Gillioz Gaélle

> Aérobic, Step, Batuka, CAF - Adultes

Mercredi de 20h00 a 21h00 a St-Romain
Monitrices : Perrelet Nathalie, Bétrisey Sabrina et Gillioz Gaélle

Jeudi de 9h00 a 10h00 a St-Romain
Monitrices : Perrelet Nathalie, Bétrisey Sabrina, Jollien Lucie

» Gym Wellness - seniors

Mardi de 19h30 a 20h30 a St-Romain
Monitrices : Jollien Lucie, Roux Manuela

Inscription sur place Renseignements : Ruth Cornioley 027/398.20.35



